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OPIS PRODUKTU:

UWAGA! Oferowana para wktadek jest dtugosci 3/4 i jest to prawidtowa
ich konstrukcja, zapewniajaca poprawne dziatanie. Szukasz wktadki na
ptaskostopie poprzeczne petnej dtugosci? Model FootWave™
PEASKOSTOPIE bedzie odpowiedni.

Dolegliwosci bélowe zwigzane z ptaskostopiem poprzecznym
(tzw. metatarsalgig) utrudniajg codzienne funkcjonowanie i znaczgco
wptywajg na jakosS¢ zycia. Wktadki FootWave™ PLASKOSTOPIE
POPRZECZNE zostaty zaprojektowane przez podiatrow w celu
skorygowania nadmiernej pronacji, koslawosci stép i opadajacych
tukéw podeszwowych. Pomagaja zmniejszy¢ bl nadwyrezonych stop
oraz poprawiajg ogblna postawe ciata. Zapewniaja idealne
biomechaniczne wsparcie podczas chodzenia i codziennych
aktywnosci.

Poprzez specjalne, anatomiczne wyprofilowanie tukéw podeszwowych
unoszg odpowiednio kosci §rodstopia i rozciegno podeszwowe,
odcigzajac je i pozwalajac na regeneracje, jednoczes$nie hamujac rozwoj
deformacji w obrebie kosci srodstopia i przodostopia. Korytko pietowe
kontroluje utozenie i ruch tytostopia, dbajac o to, aby stopy byty
ustawione prawidtowo podczas chodzenia w kazdej fazie cyklu chodu.
Takie leczenie usuwa bezposrednie przyczyny powstawania
ptaskostopia poprzecznego.

Poprzez przywrécenie naturalnego wzorca chodu wktadki FootWave™
tagodza wiele innych, powszechnych dolegliwosci bélowych, takich jak
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ZAOPATRUJAC SIE WE WKEADKI FOOTWAVE™
PLASKOSTOPIE POPRZECZNE:
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POCZUJESZ ULGE W BOLU PRZEDNIEJ CZESCISTOPY
Dzigki specjalnie zaprojektowanemu ksztattowi wktadki stopa jest
dobrze podpartaibél zwigzany z ptaskostopiem znika.

ZAPEWNISZ WSPARCIE tUKOW PODESZWOWYCH

Wktadki FootWave™ PLASKOSTOPIE POPRZECZNE posiadajg
dodatkowa wyniostost srodstopia (pelote metatarsalng) dla wsparcia
wysklepienia poprzecznego stopy.

ZMNIEJSZYSZ BOL KOLAN, BIODER, PLECOW (KREGOStUPA)

Prawidtowe wysklepienie tukéw podeszwowych i ustawienie stopy
redukuje przecigzenia w wyzszych partiach, zmniejszajgc bdl.
Przywraca symetrie chodzeniaipostawy ciata.

ZWIEKSZYSZ KOMFORTPORUSZANIASIE
Miekki materiat wysciotki zapobiega obtarciom i sprawia, ze wktadki
sg bardzowygodne.

DOBOR|CZYSZCZENIE WKEADEK:

Usun fabryczne wktadki z butdow przed wtozeniem wktadek FootWave.
Przyzwyczajaj stopy do wsparcia ich tukow uzywajac wktadek przez kilka
godzin dziennie, stopniowo zwiekszajgc czas uzywania, az do osiggnigcia
petnego komfortu. Wktadki mozna czysci¢ przy pomocy wilgotnej szmatki
nasgczonej mydtem. Nie nalezy ich moczy¢, wktadac do pralki, suszarki oraz
suszyc na kaloryferze.

b6l kregostupa i kolan. Dzieki tym wktadkom uzyskasz komfort TABELA ROZMIAROW:

poruszania sie, a Twoje stopy beda mniej zmeczone. Dynamiczne

oraz redukuja przecigzenia. Wktadki FootWave™ moga by¢ stosowane XS S M L
zarowno w przypadku leczenia chordb stopy, jak i w ramach profilaktyki

wystepowania nieprawidtowoscibudowy stopi postawy. k 35-38 39-41 42-43 44-45 )

LINK DO TEGO PRODUKTU:  https:/footwave.pl/wkladki-ortopedyczne/footwave-plaskostopie-poprzeczne
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JAK DZIALA WKEADKA
FootWave™ PLASKOSTOPIE POPRZECZNE
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ELEMENT

FOOT Wﬂ Ve

WKLADKI
PODWOJNY

AMORTYZATOR tytostopia, kontrola ruchu

KIERUNKOWY
TYLOSTOPIA

PLASKI SPOD
WKLADKI
(PLATFORMA
PODESZWOWA)

AMORTYZATOR

FUNKCJA

Absorbcja wstrzasow

3D stawu skokowego,
wprowadzenie
w prawidtowa supinacje

Stabilizacja,
wyeliminowanie
niekontrolowanej rotacji

Amortyzacja gtow kosci

PRZODOSTOPIA srodstopia

GLEBOKIE,
PROFILOWANE
KORYTKO
PIETOWE

PODPARCIE
LUKOW
PODESZWO-
WYCH

PELOTA

Prawidtowe ustawienie
osi kofnczyny dolnej

w pozycji neutralnej,
stabilizacjs,
wyeliminowanie
niekontrolowanej rotacji

Wsparcie dla struktur
anatomicznych stopy
(odciagzenie rozciegna
podeszwowego)

Dodatkowe wsparcie

METATARSALNA i odcigzenie tukow

WYSCIOLKA
Z MIKROFIBRY

PRODUCENT

podeszwowych

Bezpieczenstwo, higiena,
komfort

https:/footwave.pl/wkladki-ortopedyczne/footwave-plaskostopie-poprzeczne

Zmniejszy sie bol piety,
a stopy beda poruszat
sie we wiasciwych
kierunkach i zakresach
ruchu

Wktadki nie beda
przekrecac sie

w obuwiu w spos6b
niekontrolowany podczas
chodu, dzieki czemu
korekcja i wsparcie bedzie
zawsze prawidtowe

Miekka pelota dziata jak
poduszka - zwigkszy
komfort poruszania sie
oraz zapobiegnie
tworzeniu sig odciskow
(modzeli) w tym migjscu

Twoje stopy nie beda
przekrecac sie w trakcie
poruszania, 8 NOgi

beda pracowac

w prawidtowych osiach
(nie beda sie koslawit /
szpotawiC, piety nie beda
"uciekac" na zewnatrz /
do wewnatrz)

Twoje tuki podeszwowe
(podtuzny i poprzeczny)
beda prawidtowo
wysklepione, dzieki
czemu stopy beda
mniej sie meczyc

i pracowac prawidtowo

Zredukuje bél srodstopia

i efektywniej przywroci
ksztatt tuku podtuznego

i poprzecznego oraz
zapobiegnie powstawaniu
odciskow i modzeli

Miekki materiat zapobiega
obtarciom, zapewnia
wentylacje i sprawia,

ze wktadki sa bardzo
wygodne
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